
 



 
1. Общие положения 

1.1. Всероссийские спортивные игры школьников «Президентские спортивные игры» (далее 

– Президентские спортивные игры) организуются и проводятся в соответствии с Указом 

Президента Российской Федерации от 30.07.2010 № 948 «О проведении Всероссийских 

спортивных соревнований (игр) школьников». 

Настоящий порядок проведения школьного этапа всероссийских спортивных соревнований 

школьников разработан в соответствии с Положением о Всероссийских спортивных игр 

школьников «Президентские спортивные игры», утвержденным Министерством образования 

и науки российской Федерации 28.12.2018 года и определяет порядок проведения 

Президентских спортивных игр в 2024-2025 учебном году. 

1.2. Основными целями Президентских спортивных игр являются: 
-определение лучших команд образовательных организаций Калининского района; 

-пропаганда здорового образа жизни; 

-развитие соревновательной деятельности учащихся по различным видам спорта 

1.3.Основные задачи Президентских спортивных игр: 

-привлечение учащихся к соревновательной деятельности по различным видам спорта; 

-профилактика правонарушений среди учащихся общеобразовательных учреждений 

2. Место и сроки проведения 

2.1. Школьный этап «Президентские спортивные игры» проводится с сентября по 

февраль 2025 года на базе образовательной  организации  . 

3. Организаторы мероприятия 

3.1. Общее руководство и методическое обеспечение проведения Президентских 

спортивных игр осуществляется МКОУ Малоничкинской ООШ№14 имени дважды 

Героя Советского Союза С.И. Кретова . 

3.2. Непосредственная организация и проведение соревнований школьного этапа 

Президентские спортивные игры возлагается на судейскую команду образовательной 

организации. 

3.3. Судейская команда образовательного учреждения уполномочена: 

-своевременно информировать о сроках проведения соревнований и их итогах; 

-проводить инструктажи с лицами, назначенными для подготовки команд к участию в 

школьном этапе; 

-формировать судейские бригады по видам спорта 

4. Требования к участникам и условия их допуска 

4.1. К участию в Президентских спортивных играх допускаются только учащиеся, 

отнесенные к основной медицинской группе здоровья для занятий физической культурой и 

спортом. 

4.2. В школьном этапе Президентских спортивных игр принимают участие учащиеся 4-9 

классов общеобразовательных учреждений Калининского района (далее ОУ). 

4.3. В школьном этапе Президентских спортивных игр принимают участие команды- 

школы, сформированные из учащихся 2014-2009 годов рождения.  

4.4.В школьном этапе Президентских спортивных игр принимает участие команда, 

состоящая из 7 человек. 

4.5.В случае, если в одном классе не набирается полностью команда, то ее состав может 

быть уменьшен до 4 юношей и 4 девушек.  

 

 

 

 

 

 



 

5. Программа соревнований 

5.1. Программа Президентских спортивных игр включает соревнования по следующим 

видам спорта: 

 

№ 
п/п 

Вид программы Состав команды Форма участия 

юноши девушки 

Обязательные виды программы: 

1 Легкая атлетика 6 6 командная 

2 Баскетбол 3х3 3 3 командная 

3 Настольный теннис 3 3 командная 

4 Волейбол 7 7 командная 

5 Лыжные гонки 5 5  

5.2. Один участник команды может принимать участие только в одном из следующих видов 

программы: настольный теннис или баскетбол 3х3. 

5.3.  Программа соревнований: 

Обязательные виды программы: 

 баскетбол 3х3 

Соревнования проводятся в соответствии с официальными правилами игры 3х3 (ФИБА). 

Соревнования командные, проводятся раздельно среди юношей и девушек. 

Состав команды – 4 человека (3 игрока на площадке и 1 запасной). В игре должны быть 

задействованы все 4 игрока команды. 

Основное время игры составляет 8 минут (только последняя минута – «чистое время», 

остальное время - «грязное»). В случае равного счета, по истечении 8 минут, игра 

продолжается до двух набранных очков в дополнительное время. За выигрыш начисляется 

2 очка, поражение – 1 очко, неявка – 0 очков. 

Игры во всех категориях проводятся с официальным мячом 3х3 (утяжеленный №6)  

 легкая атлетика 

Соревнования командные, проводятся раздельно среди команд юношей и команд 

девушек, в соответствии с правилами вида спорта «Легкая атлетика», утверждѐнными 

приказом Минспорта России от 16.10.2019 № 839 

Состав команды 12 человек (6 юношей, 6 девушек). Каждый участник команды 

может принять участие в двух видах. На каждый вид легкоатлетическом многоборье 

команда может выставить по 6 участников (4 юношей и 4 девушек). 

 

Соревнование проводится по двум дисциплинам: легкоатлетическое многоборье и 

легкоатлетическая эстафета. 

Легкоатлетическое многоборье: 

бег 30 м (юноши, девушки младшие); 

бег 60 м (юноши, девушки средние); 

бег 100 м (юноши, девушки старшие); 

бег 800 м (юноши), бег 600 м (девушки); 

прыжок в длину с места (юноши и девушки). 

Легкоатлетическая эстафета 6х200 м (6 юношей и 6 девушек) 

Место в команды в легкоатлетическом многоборье определяется по сумме очков 3 

результатов в каждом виде легкоатлетического многоборья (раздельно у юношей и у 

девушек). 



При равенстве очков у двух и более команд, преимущество получает команда, 

набравшая большую сумму очков в беге на 800 метров у юношей и 600 метров у девушек. 

Командное первенство в легкой атлетике определяется по наименьшей сумме мест 

сумме набранных очков; очки начисляются согласно таблице оценки легкоатлетического 

многоборья Всероссийских спортивных игр школьников «Президентские спортивные 

игры» для дисциплин «бег 30 м, 60 м, 100 м, 600 м, 800 м», таблице оценки результатов 

испытаний по программе «Спортивное многоборье» (тест) Всероссийских спортивных 

соревнований школьников  

«Президентские состязания» – для дисциплины «прыжок в 

длину с места»). 

 

 настольный теннис 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта, «Настольный 

теннис», утвержденными приказом Министерства спорта России от 19.12. 2017 года 

№1083. 

Соревнования командные, проводятся раздельно среди юношей и девушек. 

Состав команды — 8 человек (4 юноши или 4 девушки). 

В одной игре принимают участие 3 спортсмена от команды. 

Личные встречи проходят по большинству из 3-х партий (двух побед). 

Порядок встреч: 

-А-Х; В-Y; C-Z; 

Расстановка игроков команды «по силам» производится на усмотрение руководителя 

команды. 

После трех сыгранных одиночных встреч подводится итог командного матча, согласно 

результатам одиночных матчей. Итог командной игры может быть 3:0 или 2:1. 

Участники соревнований должны иметь собственные ракетки. 

 волейбол 

Соревнования командные, проводятся раздельно среди юношей и девушек в соответствии с 

правилами вида спорта «Волейбол», утвержденными Минспортом России за №948 от 

01.11.2017 года. 

Состав команды не менее 7 человек. Высота сетки определяется согласно правилам вида 

спорта волейбол с учетом возраста учащихся. Соревнования проводятся из 3-х партий до 25 

очков. 

 

Лыжные гонки 
 

Соревнования лично-командные, проводятся в соответствии  

с правилами вида спорта «Лыжные гонки», утверждѐнными приказом Минспорта России от 01.11.2017 

№ 949. 

Зональные соревнования не проводятся. Финальные соревнования проводятся в рамках 

муниципального этапа по программе всероссийских соревнований среди школьников по 

лыжным гонкам «Пионерская правда». 

Финальные соревнования проводятся отдельно среди команд школ  в 4 половозрастных 

группах:  

группы 
Состав команды 

спортсмены представитель команды 

 
 

2013-2014 г.р.  (мальчики) 5 1 

2013-2014 г.р.  (девочки) 5 1 

2012-2009 г.р.  (мальчики) 5 1 

2012-2009 г.р.  (девушки) 5 1 

 

Программа  соревнований: 

классический стиль 3 км – мальчики 2012–2009 г.р. 

классический стиль 2 км – мальчики 2013–2014 г.р. 

классический стиль 2 км – девочки 2012–2009 г.р. 

классический стиль 1 км – девочки 2013–2014 г.р. 



  

Личное первенство определяется по лучшему результату  

в индивидуальной гонке. Командное первенство отдельно среди команд  школ определяется по 

наибольшей сумме очков, набранных всеми участниками команды согласно таблице. 

6. Условия подведения итогов 

6.1. Победители и призеры школьного этапа Президентских спортивных игр в 

общекомандном зачете определяются по наименьшей сумме мест, занятых командами- 

школы в обязательных видах программы. 

При равенстве очков у 2-х или более команд, преимущество получает команда-школы, 

имеющая наибольшее количество первых, вторых, третьих мест, занятых в командных зачетах 

по видам программы. 

При равенстве данного показателя преимущество получает команда-школа на базе которой 

функционирует школьный спортивный клуб. 

6.2. Победители и призеры районного этапа соревнований «Президентские спортивные игры» 

определяются по видам спорта следующим образом: 

 баскетбол 3х3 – в командном зачете победители и призеры определяются раздельно 

среди юношей и девушек; 

 в легкой атлетике - места определяются в командном зачете в легкоатлетическом 

многоборье и в легкоатлетических эстафетах раздельно среди юношей и девушек, и в 

смешанной эстафете; 

Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков 6 лучших 

результатов (3 юношей и 3 девушек) в отдельных дисциплинах легкоатлетического 

многоборья. При равенстве очков у 2-х и более команд-школ, преимущество получает 

команда-школа, набравшая большую сумму очков в беге на 800 и 600 метров. 

 волейбол - в командном зачете победители и призеры определяются раздельно среди 
юношей и девушек; 

 настольный теннис - в командном зачете победители и призеры определяются 

раздельно среди юношей и девушек; 

6.3. В случае равенства очков у двух и более команд, преимущество получает команда, 

имеющая наибольшее количество первых, вторых, третьих мест. 

7. Награждение 

7.1. Победители и призеры соревнований школьного этапа «Президентские спортивные 

игры» в командном зачете награждаются дипломами или грамотами. 

8. Обеспечение безопасности участников соревнований 
8.1. При проведении спортивных мероприятий на объектах спорта обеспечение безопасности 

участников и зрителей осуществляется согласно требованиям правил обеспечения 

безопасности при проведении физкультурно-спортивных мероприятий, утвержденных 

постановлением Правительства Российской Федерации от 18.04.2014 года №353, а также 

правил соревнований по соответствующим видам спорта. 

8.2. Обязательным требованием является наличие актов готовности физкультурного или 

спортивного сооружения к проведению мероприятия, утвержденных в установленном 

порядке. 

8.3. Каждый участник соревнований должен иметь медицинский допуск, который дает право 

участия в соревнованиях. 

8.4. Организаторы соревнований обязаны обеспечивать медицинской помощью участников 

мероприятия. Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом 

Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 

01.03.2016 года №134-н. 
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